
 

PICOS DE EUROPA VIDEO FEST, MÁS QUE UN CONCURSO, UNA AVENTURA 

Cinco equipos de montañeros y un reto, realizar el mejor corto, desplegando todo su 
potencial alpinístico, en los Picos de Europa leoneses.  
 
El día 16 de febrero anunciábamos los nombres de los equipos seleccionados para participar 
en esta Primera Edición del Picos de Europa Video Fest, un concurso que pretende aunar 
deporte, naturaleza y originalidad y, sobre todo potenciar la belleza del entorno de la montaña 
leonesa y las posibilidades deportivas que ofrece. 
 
Fueron catorce equipos los que presentaron sus propuestas a concurso y, aunque la decisión 
no fue nada fácil, los que finalmente participarían son, Trasgu, Corniunfull Team, Equipo 
Aragonés, Treparriscos y Enfermos por la Montaña. 
 
Los equipos y sus propuestas 

Los equipos han tenido cuatro días para grabarse en plena montaña y practicar al menos tres 
de los deportes de montaña indicados en las bases: escalada y alpinismo (y cada una de sus 
disciplinas), bici de montaña o esquí de travesía, en dos grandes zonas de los Picos leoneses, 
Llánaves de la Reina y Oseja de Sajambre. 
 
Estos son los participantes y sus propuestas iniciales, susceptibles de cambios en función de 
las condiciones meteorológicas. 
 
Trasgu, compuesto por los asturianos Jorge, Jesús, José Mª y Andrés, proponen como 

actividades escalada en montaña y hielo, bici y travesía 

Cornionfull Team, Cristina, Javier, Juan Antonio y Luis Carlos, segovianos, cuyas actividades 

propuestas son esquí de travesía, bici, senderismo y alpinismo. 

Equipo aragonés, Martín, Mª Ángeles, José Alberto y Ricardo, como su nombre de equipo  

indica, todos  aragoneses de nacimiento o de acogida, y sus deportes escalada, esquí telemark 

y bici 

Treparriscos, Oscar, Sara y Fernando, tres madrileños polivalentes que practicarán alpinismo, 

escalada y bici. 

Enfermos por la montaña, Diego Leonardo, Juan Manuel y Gustavo, argentinos de 

nacimiento y españoles de adopción, harán esquí, bici y escalada. 

La fase de grabación 

El viernes día 25 reunimos a todos los equipos en 
Oseja de Sajambre donde el sábado comenzó la 
fase de grabación. Allí mismo los miembros de la 
organización del Festival y el Concurso, les 
hicimos entrega de los 500 € de premio -sólo por 
participar- para sufragar los posibles gastos que 
pudieran tener durante la semana del concurso.  
 
Aprovechamos también para cenar con ellos ese 
día y conocerles mejor, y así nos hicimos 
partícipes de las ganas con las que llegaban. 

Cenando en Oseja de Sajambre en una de las 

casas de nuestros amigos de la Asoc. Turismo 
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Basta con decir que ¡algunos empezaron a grabar esa misma noche!  
 
Y es que, aunque el tiempo no ha acompañado en el valle de Sajambre, nada ha conseguido 
mermar el humor de nuestros aventureros. 
 
Cada equipo ha contado con el acompañamiento de un guía local especializado en montaña y 
conocedor de la zona, que les ha acompañado en su aventura, asesorándoles en los sectores 
más comprometidos y potencialmente peligrosos del entorno donde desarrollaban las 
actividades. 
 
Kike, Borja, Willy, David y Carlos, de Nubra educación y aventura, una de nuestras empresas 
colaboradoras, han sido las personas que han estado acompañando a nuestros participantes 
durante la grabación. Al preguntarles todos coinciden en señalar el nivelazo de los participantes 
¡y la energía con la que han llegaron!  
 
El martes 1 de marzo terminó la fase de grabación y, tan pronto hubieron terminado con las 
últimas tomas y recursos, todos los equipos se trasladaron a León capital para, al día siguiente, 
comenzar como locos a editar. Tres días por delante para hacer un montaje que deje 
boquiabierto al público de León y sobre todo, al jurado. 
 
Fase de edición 
 
Entre los días 2 y 5 de marzo, los chicos han podido elaborar, con el material grabado, las 
piezas que irán a concurso. Para hacerlo les hemos facilitado una sala en el Laboratorio de 
edición del Espacio Vías, perteneciente al Ayuntamiento de León, en la que disponen de todo 
lo necesario  para poder realizar el corto, de máximo 6 minutos de duración.  
 
De nuevo, cuentan también con la presencia de editores experimentados para echarles una 
mano con sus posibles dudas. 
 

 

 
 
Y hoy, a las 13 horas, se acabó el tiempo, ¡la  suerte está echada! 
 
El premio 
 
En la jornada de clausura del Festival, que comenzará a las 20 horas, podremos disfrutar de 
las piezas audiovisuales presentadas por cada uno de los equipos y un jurado experto, 
compuesto por personalidades representativas del mundo audiovisual y de montaña, 
seleccionará la que considere más original, la más elaborada y que mejor refleje el 
espectacular entorno y las posibilidades para el deporte de montaña de los Picos leoneses.  
 
¡Y los autores de la misma, serán el equipo ganador de los 8.000 eurazos!  
 
Para la Organización todos merecen ganar, por lo mucho que se han esforzado, lo bien que 
han sabido reaccionar ante los contratiempos y, sobre todo las ganas y la ilusión que han 
puesto en sus respectivos proyectos.  
 

Editando en la sala del Espacio Vías 
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Los participantes, pese al cansancio acumulado, 
resaltan lo inolvidable de la experiencia que han 
vivido, lo mucho que se han divertido y la buena 
relación que ha habido, desde el principio, entre los 
componentes de los distintos equipos. Sugerían 
que, para el año que viene, un fisioterapeuta no 
estaría mal para compensar las largas y duras 
jornadas de montaña. 
 
 
 
 
 
 

 
 
En esta primera edición del concurso Picos de Europa Video Fest, pretendíamos conseguir que 
fuese más que un concurso de grabación radical y el objetivo está más que conseguido, hemos 
creado una aventura que esperamos poder repetir durante muchas ediciones. 
 
Esperamos que, el año que viene, tengamos no 14 equipos a concurso, ¡¡si no muchos más!! 

Los Picos os esperan, amigos... 
 
 
 
 
 
 
  

El Festival Internacional de Montaña y Aventura Picos de Europa está patrocinado por la 
Junta de Castilla y León a través de la Consejería de Turismo, y por el Ayuntamiento de 
León, y cuenta con la colaboración de Nubra Educación y Aventura, el Parador San 
Marcos de León, la Asociación de Turismo Rural Picos de Europa León, el Diario de León 
y Radio Televisión de Castilla y León, además de otros colaboradores privados. 
 
 

  
 

 

 

Entre  los miembros de los equipos 
participantes ha habido mucho compañerismo 
durante todo el concurso ©Alberto Marín 


